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v Penjelasan	teknis	mengenai	peribadahan	meditatif	dengan	doa	taize	
v saat	hening	
	
	
NYANYIAN PEMBUKA (TAIZÉ) 
PKJ 308 “YESUS, TERANGMU PELITA HATIKU” 
(dinyanyikan 5x) 
	

 
 
 
UNGKAPAN SITUASI 
(Salah seorang Pemuda/i membaca sebuah Puisi karya Valens Daki-Soo 
dengan Judul: Pada Kamis Putih) 

Pada Kamis putih 
Disingkapnya tirai bagai perawan suci  
kepada kekasih   berujar tanpa kata: 
Lihat, tiada lagi darah di hati-Ku tersisa  
Telah Kuberi kau nikmat segala rupa 
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Pada Kamis putih 
Langit membuka jendela  
Rintiklah air mata pelipur duka  
 Membasuh segala luka 
Peluh darah jadi permata di cawan semesta 

 
Pada Kamis putih 
Dibakar-Nya semua ranting khianat,  
dengki dan dusta di pohon dosa 
Dalam kobar api cinta 
Agape* yang tiada henti bernyala 

 
Pada Kamis putih 
Ciuman penghabisan menjadi tanda 
Telah kaurengkuh Sang Guru dengan tangan bertuba 
Seperti pelukan kekasih di batas kota 
Terselip pedang dibungkus bayu senja 
Hangat sekejap lalu menikam jiwa 

 
Cinta bukan emoticon dunia maya 
Hanya merah tanpa makna 
Dapatkah dipercaya? 
Ecce Homo!* 
Hati-Nya rela dirobek tombak selaksa angkara 
Ini bukan masokhisme* tapi kesetiaan paling dalam yang pernah 
ada 

 
Pada Kamis putih Dileburnya segala arti cinta: 
Kerinduan purba sejak kau belum ada 
Kasih tiada tara yang tak pernah bisa kau mengerti, wahai manusia! 
Telah Kuberi kau segala 
Hingga Aku telanjang raga 
Digantung di bawah cakrawala 

 
* Agape: dari bahasa Yunani, artinya cinta yang total, sejati, tanpa batas, tak bersyarat 
(unconditional love) 
* Ecce Homo: bahasa Latin, artinya "Lihatlah manusia!" 
* Masokhisme: kecenderungan psikopatologis, menikmati penyiksaan diri sendiri 
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REFLEKSI PERJAMUAN TERAKHIR 
• Pujian Reflektif       

PS PKP & PKB “Mengingat-Ku” 
• Cuplikan reflektif  

Pengkhianatan Yudas I (berdasarkan Yohanes 13:21-30) 
 
 

MENGHADAP TUHAN 

AJAKAN BERIBADAH 
PL  Marilah berdiri menghadap hadirat Tuhan. 

Ya Allah yang Mahakuasa, Engkau telah mengutus Sang Sabda yang 

menjadi daging karena cinta-Mu yang besar bagi segenap 

makhluk-Mu. Sabda-Mu yang kekal menjelma dalam tubuh yang 

rentan, bahkan merendah dan membasuh kaki kami. Engkau 

mencipta segala sesuatu melalui-Nya, tetapi Ia harus menanggung 

sengsara manusia. 

 
NYANYIAN JEMAAT 
GB 166: 1, 2 “Di Malam yang Terakhir” 

 
  

 PeluhMu pun mengalir membasahi tubuhMu 

 beratlah tanggungan-Mu, Anakdomba yang kudus. 
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PL  Ya Kristus yang Mahakasih, Engkau telah mengundang bangsa-

bangsa untuk berbagian dalam jamuan-Mu. Engkau menyobekkan 

raga-Mu untuk menghidupkan kami. Engkau menumpahkan darah-

Mu untuk membebaskan kami. Engkau menarik kami dari dosa dan 

kebodohan agar kami beroleh pendamaian dengan Allah dan 

manusia dan semesta. 

 
NYANYIAN JEMAAT 
GB 166: 4“Di Malam yang Terakhir” 
  

 Ya Anakdomba Allah, Engkaulah yang tersiksa, 

 tersalib di Golgota kar’na dosa dunia. 

  

PL Ya Roh yang Mahasuci, Engkau telah mempersaksikan karya 

Kristus bagi kami sehingga kami menyerahkan hidup kami bagi 

Allah. Terangilah hati kami untuk menyelami keluasan cinta Allah 

melalui Kristus sehingga kami menyembah Engkau dalam 

ketakjuban, ketaatan, dan kerendahan hati. 

 
NYANYIAN JEMAAT 
GB 166: 6 “Di Malam yang Terakhir” 
  

 Ya Yesus yang tersalib, oh kasih yang mulia. 
 ‘Kau korbankan diriMu bagai hamba terendah. 

 

MAZMUR REFLEKTIF 
MAZMUR 22: 1 
PL Allahku, Allahku, mengapa Engkau meninggalkan 

aku? 
Jmt Aku berseru, tetapi Engkau tetap jauh dan tidak 

menolong aku. 
 

 

……Jemaat duduk 
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Pujian Reflektif 
VG Latuherus “Kuasa SalibMu” 
 
Cuplikan reflektif  
Pengkhianatan Yudas II (berdasarkan Yohanes 13:21-30) 
 

PEMBERITAAN FIRMAN 

DOA EPIKLESE (NYANYIAN TAIZÉ) 
PKJ 303 “Kami akan Pergi Kepada Siapa” (dinyanyikan 4x) 

 

 
 
PEMBACAAN ALKITAB 
PF Inilah tulisan Injil Tuhan Yesus Kristus menurut Injil Yohanes 19: 

13-16a:  
“Ketika Pilatus mendengar perkataan itu, ia menyuruh membawa 
Yesus keluar, dan ia duduk di kursi pengadilan, di tempat yang 
bernama Litostrotos, dalam bahasa Ibrani Gabata. Hari itu hari 
persiapan Paskah, kira-kira jam dua belas. Kata Pilatus kepada 
orang-orang Yahudi itu, "Lihatlah rajamu!" Lalu berteriaklah 
mereka, "Enyahkan Dia! Enyahkan Dia! Salibkan Dia!" Kata Pilatus 
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kepada mereka, "Haruskah aku menyalibkan rajamu?" Jawab 
imam-imam kepala, "Kami tidak mempunyai raja selain Kaisar!" 
Akhirnya Pilatus menyerahkan Yesus kepada mereka untuk 
disalibkan.” 

 
Pembacaan pokok bacaan Injil dalam berbagai bahasa – Yohanes 
19:14b-15a 
PF Kata Pilatus kepada orang-orang Yahudi itu, "Lihatlah rajamu!" 

Lalu berteriaklah mereka, "Enyahkan Dia! Enyahkan Dia! Salibkan 
Dia!" Kata Pilatus kepada mereka, "Haruskah aku menyalibkan 
rajamu?"   

J GB 378 “KYRIE ELEISON” 

 
 

(L1 – L6, video ditayangkan) 
 

L1 καὶ λέγει τοῖς Ἰουδαίοις· ἴδε ὁ βασιλεὺς ὑμῶν. ἐκραύγασαν οὖν 
ἐκεῖνοι· ἆρον ἆρον, σταύρωσον αὐτόν. λέγει αὐτοῖς ὁ Πιλᾶτος· 
τὸν βασιλέα ὑμῶν σταυρώσω; 

 kai legei tois Ioudaois, ide ho basileus humon. ekraugasan oun 
ekeinoi, aron aron, stauroson auton. legei autois ho Pilatos, ton 
basilea humon stauroso? (Yunani – NA28) 

 

L2 He said to the Jews, “Here is your King!” They cried out, “Away 
with him! Away with him! Crucify him!” Pilate asked them, “Shall 
I crucify your King?” (Inggris – NRSV) 

 
J GB 378 “KYRIE ELEISON” 
 
L3 Pilatus bilang par orang-orang Yahudi tu kata, “Lia kamong pung 

raja ni!” Mar dong bataria basar-basar, “Bunu Dia! Bunu Dia! Pi 
kasi salib Dia!” La Pilatus bale tanya dong kata, “He, masa beta 
musti kasi salib kamong pung raja tu bagemana?” (Ambon) 



7  

L4 Dung i didok ma tu angka Jahudi: Ida hamu ma rajamuna! Alai 
digogo nasida ma manjouhon: Padao, padao ma I: Parsilangkon 
ma Ibana! Dung i didok si Latus ma tu nasida: Parsilangkononku 
ma rajamuna? (Batak Toba) 

J GB 378 “KYRIE ELEISON” 
 
L5 Pilatus babilang pa tu pemimpin-pemimpin agama Yahudi, “Co 

lia, ini ngoni pe raja!”Mar deng bataria dorang bilang, “Bunung jo 
pa Dia! Bunung jo pa Dia! Se salib jo pa Dia!” Pilatus bilang lei pa 
dorang, “Dia ini ngoni pe raja. Ngoni suka kita kase prenta for se 
salib pa Dia?” (Manado) 

 
L6 Sang Pilatus banjur ngandika marang wong-wong Yahudi: 

“Sawangen ratumu!” Nanging wong-wong mau padha bengok-
bengok: “Kasirnakna! Kasirnakna! Kasaliba!” Pangandikane Sang 
Pilatus: “Apa aku kudu nyalib ratumu?” (Jawa) 

J GB 378 “KYRIE ELEISON” 
 
RENUNGAN 
PF  ....  

JAWABAN JEMAAT 
 
NYANYIAN JEMAAT  
Kidung Jemaat No. 158 : 1, 2 “Ku Ingin Menghayati” 
 

(1) 'Ku ingin menghayati sengsara Tuhanku.  
Semoga kudapati, ya       Yesus, rahmat-Mu! 
Beban kesalahanku membuatku lelah;  
Berilah hidup baru, ya  Yesus, tolonglah! 

(2) O ingat akan daku yang hilang tersesat;  
bertimbunlah dosaku                                               yang menekan berat. 
Jalan-Mu kulalaikan, hidupku bercela;  
Engkau penuh kebaikan, ya Yesus, tolonglah! 

 
 



8  

DOA SYAFAAT 
PF        Ya Allah Yang Mahaindah, Engkau telah menyemai damai-Mu 

supaya memancar dari dalam diri kami. Semoga laku kami selalu 
melantunkan pujian-Mu selamanya. Kami memohon! 

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Ya Allah Yang Mahakasih, cinta-Mu hadir untuk membebaskan 

kehidupan kami. Semoga jiwa kami bersukacita mengidungkan 
pujian-Mu selamanya. Kami memohon!  

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Bagi perjuangan keadilan dan kemerdekaan, bagi para pemimpin 

bangsa-bangsa di dunia: Tuhan, semoga semua bangsa 
berpedoman pada kebenaran-Mu. Kami memohon! 

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Bagi korban ketidakadilan dan kekerasan: lipurkanlah kesesakan 

mereka. Bagi yang memberi bantuan kepada mereka: semoga 
wajah-Mu memancar melalui cinta mereka bagi sesama. Kami 
memohon! 

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Bagi semua orang beriman, para saksi yang penuh pengharapan; 

bagi semua orang yang menyerahkan hidupnya karena Kristus dan 
Injil: semoga wajah-Mu memancar melalui asa dan karsa duta-
duta-Mu. Kami memohon! 

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Bagi Gereja-Mu, tubuh-Mu yang menyemai kedamaian dan 

keadilan: Tuhan, buatlah Gereja-Mu memancarkan wajah-Mu 
demi kehidupan segala makhluk. Kami memohon! 

J Dengarkan permohonan kami, ya Allah. 
PF Di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan dan Juruselamat, yang 

mengajarkan kami berdoa: BAPA KAMI …. (diakhiri dengan 
doksologi KJ. no. 475) 

 

PUJIAN REFLEKTIF 
PS Resonare “Seperti yang Kau Ingini” 
 
 



9  

PENGUCAPAN SYUKUR 
PL  Marilah kita ungkapkan syukur hati kita dengan menyampaikan 

persembahan, dan mengingat ayat Alkitab dari Injil Yohanes 15: 
13-14  yang menyatakan, “Tidak ada kasih yang lebih besar 
daripada ini, yakni sesorang memberikan nyawanya demi 
sahabat-sahabatnya. Kamu adalah sahabat-Ku, jikalau kamu 
melakukan apa yang Kuperintahkan kepadamu.” 
Tuhan memberkati saudara dan persembahan saudara 

 
NYANYIAN JEMAAT 
KJ 160 bait 1, 5 “Sang Anak Domba Yang Kudus” 
 

Sang Anak Domba yang kudus memikul dosa dunia, 
rela dan sabar menebus hutang besar manusia. 
Lihatlah Dia menempuh jalan sengsara dan keluh, 
menurut dan setia. Ia dihina, disesah, 
mati di salib Golgota, berkata: “Ku sedia.” 
 

Jemaat memberi persembahan  
 

‘Kau, Anak Domba yang lembut, kupuji siang malam 
dan diriku dengan syukur padaMu kuserahkan. 
Biarlah daya hidupku melimpah ruah bagiMu 
mengungkap t’rima kasih, hingga pahala karyaMu 
yang Kauperoleh bagi ku kuingat tiap hari. 

Doa Syukur 

PL Mari berdiri, kita berdoa untuk persembahan yang kita bawa ke 

 hadapan TUHAN secara silih-berganti: 

Ya Allah, kami menatap pada salib AnakMu, Yesus Kristus 
Dan kami temukan dalam penderitaanNya yang dahsyat sukacita 
dan damai dari dosa yang terampuni 
dan kemerdekaan untuk hidup dalam kasih dengan orang lain 

Jmt Kami pun menemukan bahwa ada salib-salib yang harus kami 
 pikul       dalam perjalanan kami sepanjang hidup ini 
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PL Kami bersyukur kepadaMu, ya Allah yang pengasih 
Bahwa Engkau yang memberikan janji kehidupan kepada semua 
orang melalui salib Kristus, dan untuk itu, kami telah 
menyerahkan ungkapan syukur kami. Terimalah ya, Allah. 

Jmt Mampukan kami mengubah salib-salib kecil dalam hidup kami 
menjadi alat-alat penebusan serta saluran kasih 
bagi mereka yang kami sentuh 
dalam pengembaraanku menempuh dunia ini. 

jemaat tetap berdiri 

PENGUTUSAN 
 
NYANYIAN JEMAAT (TAIZÉ) 
 “Ke Dalam Tangan Bapa” / (In Manus tuas, Pater) 

 
Pemandu Pujian 

 
Semua Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 
Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 
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Laki-laki Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 
Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 

 
Perempuan Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 
Ke dalam tangan Bapa 

 Aku serahkan hidupku 

BERKAT 
PF Angkatlah hati dan arahkanlah pikiranmu kepada 

Tuhan, serta terimalah berkat-Nya: 
 

Tuhan menguatkan dan meneguhkan hatimu, serta  
menghalau takut dan gentarmu. 

Tuhan berjalan di depanmu dan menuntun engkau di 
jalan  yang harus kautempuh. 

Tuhan senantiasa di dekatmu dan memegang tangan 
kananmu, dari kini sampai kekal selamanya. 

 
(Ulangan 31: 6, Yesaya 48:17, Mazmur 73: 23) 

 
J:  Amin (GB 402a) 


